
順序 性別 種目 予・決 組-着＋人 競技開始時間 招集組 招集完了時間 参加数

女 2000m 決勝 14:00 1～4組

男 3000m 決勝 14:40 1～4組

女 3000m 決勝 15:40 1～4組

男 5000m 決勝 16:40 1～4組

女 2000m 決勝 18:00 5･6組

男 3000m 決勝 18:20 5･6組

女 3000m 決勝 18:45 5･6組

男 5000m 決勝 19:15 5･6組

女 2000m 決勝 19:50 7組

男 3000m 決勝 20:00 7組

女 3000m 決勝 20:15 7組

男 5000m 決勝 20:30 7組

令和７年度　第５回中部地区記録会　競技日程　2025.10/12(日)【案】

トラック競技

※20:45   競技終了予定


