
競技注意事項 

 本大会は，２０２４年度 公益財団法人日本陸上競技連盟規則及び本大会実施規則を適用する。 

◎ 実施規則 

１ トラック競技のレーン順及びフィールド競技の試技順はプログラム記載順とする。決勝のレーン順は主催者 

  が抽選して決定する。 

２ 招集は，次の通り行う。 

  ○ 招集所は、正面玄関横に設ける。 

 招集開始時間 招集完了時間 

トラック 競技競技開始３０分前 競技開始１５分前 

フィールド 競技競技開始５０分前 競技開始３０分前 

  ○ 招集を受けなければ，理由の如何にかかわらず出場を認めない。 

  ○ リレーの場合は，招集完了時刻の１時間前までにオーダー用紙を招集所に提出すること。ただし，これ         

だけでは招集を受けたことにはならないので，改めて上記時間までに招集を受けること。 

３ 走高跳及び棒高跳におけるバーの上げ方は次のようにする。（ただし，天候と会場の状態により考慮する。） 

  走高跳（男子）(140) 145-150-155-160-165-以後 3cm  

      〃  （女子）(120) 125-130-135-140-145-以後 3cm 

    棒高跳（男子）(210) 220-240-260-270-280-以後 10cm ※( )内は練習の高さ，高位の練習も実施する。 

４ 走幅跳は，次の計測ラインを設け，それ以下は計測しない。ただし，天候により変更することもある。 

        （男子） ４ｍ５０cm    （女子）  ３ｍ５０cm 

５ 三段跳の踏切板の位置は９ｍを準備する。申請や状況により、１０ｍを準備する場合もある。 

６ 抗議は，正式発表後，１５分以内に各地区専門部長を通じて審判長に申し出ること。 

７ 男子棒高跳は奨励種目であるので，得点より除く。 

８ 引率・監督は，出場校の校長・教員，コーチについては出場校の教育職員とする。ただし，教育職員以外の 

  コーチは，校長が認め，県中体連に登録し承認を受けた者とする。 

９ 顧問者会議（８：３０より博多の森正面玄関前）には必ず参加すること。 

10 全天候舗装型の競技場であるので，使用するスパイクのピンの長さは 9mm 以下とする。（ただし，走高跳は 

  12mm 以下） 

11 フィールド競技用シューズのＴＲ５－５については、適応除外（国内ルール）とする。 

12 ナンバーカードは，学校または陸協個人番号で，Ｂ５の大きさの白布に，男子黒字，女子赤字で胸背部につ

ける。 

13 リレー走者は全員同一ユニフォーム（上衣）を着用すること。ただし、チームの事情により、完全に同一が

難しい場合は、大会前日までに、所属する地区の専門部長に報告すること。 

14 開会式，閉会式は原則として参加とする。 

15 トラック競技でタイムにより次のラウンドの出場者を決めるときに同記録者があるときは，写真判定主任が 

  写真を拡大（1/1000 秒以上の差が認められた場合）して進出者を決める。それでも決められないときは，同 

  記録者が抽選をして進出者を決定する。（ＴＲ２１－５を適用） 

 

◎ その他 

（1）競技に直接関係のないものは，競技場内には立ち入らない。また，応援（拍手）はスタンドで行うこと。サ 

イド及びバックスタンドも使用してよい。フィールド競技の進行を妨げることのないように注意すること。 

（2）スタンドのゴミは，学校ごとに責任を持って処理すること。 

（3）便所などの施設には，スパイクを履いたまま出入りしないこと。 

（4）貴重品は，各学校で管理すること。 

（5）大会中に発生した負傷・疾病については，応急処置等の処置は主催者において行うが，それ以後の責任は負   

わない。 

（6）主催者は，個人情報保護に関する法令を遵守し，公益財団法人日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づき 

取り扱う。なお，取得した個人情報は大会の資格審査，プログラム編成及び作成，記録発表，その他競技運 

営及び陸上競技に必要な連絡等に利用する。 



２０２４ 福岡県中学校新人陸上競技大会の応援・待機場所取りについて 

福岡県中学校体育連盟 陸上競技専門部 

 【趣旨】 近年，陸上競技大会における事前の場所取りが過熱化し，様々な問題が発生しています。 つきま

しては，生徒たちが万全の状態で競技に臨むことができ，スムーズな競技会運営ができるようにするため，

場所決めを実施しています。 県内各地から博多の森に集結するので，すべての学校・チームの要望を満足さ

せることは不可能ですが，その点をご理解いただき，今回の方法にご協力いただきますよう，お願いします。 

これは，各地区のクラブチームにも適用します。  

 

１階スタンド下・３階スタンド・バックスタンド裏（各地区で割り振り） 

【地区ごとの場所取りの要領】  

 場所取り方法 

福岡地区 事前に割り振り済み 

筑前地区 各区専門部長から連絡 

北九州地区 出場人数に合わせて、専門部で場所割を行い、北九州陸協 HPに掲載。 

筑後地区 ６時４５分に正面階段下に集合したチームで協議し、決定する。 

京築地区 専門部長の方で決定し、各校・団体へ連絡します。 

筑豊地区 筑豊地区エリア内フリー 

 

スタンド（全地区対象） 

・通路から上の部分は学校待機場所として場所の確保が可能 

・メインスタンド日陰部分には学校待機場所として確保できない場所を設ける 

 （個人での参加や引率責任者の待機場所として確保する） 

 ・タープの使用は可能（テントは不可）※事故防止のため必ず固定をする事 

 ・スタンドに関しては，連日の場所の確保ができない 

  １日目終了後，荷物やシールを全て撤去。翌日も取り直しが必要。 

 〔スタンド場所取りの要領〕 

７：００開門 

 ・正面階段を登って３階スタンド入り口，中央の門から入場 

 ・開門までの待機については各校２名以内に整列 

 ・整列順で入場 

※以前のようにフリースペースはありませんのでご注意ください。 

その他，指定エリア以外に待機場所を確保する際は安全面に配慮の上，競技運営の妨げがないように行って

ください。 

【注意】 

前日までの場所取りをすることはできませんので，ご注意ください。 

二重での場所取りや使用しない場所の確保，過剰な場所取りはお控えください。できるだけ多くの選手やチ

ームがゆっくりできるようにご配慮お願いします。 



 

３階スタンド裏 

京築 

筑豊 

筑後 北九州 

スタンド（全地区対象） 

・通路から上の部分は学校待機場所として場所の確保が可能 

 ・タープの使用は可能（テントは不可） 

※事故防止のため必ず固定をすること 

  

  

【場所取りの要領】 

７：００開門 

 ・正面階段を登って３階スタンド入り口，中央の門から入場 

 ・開門までの待機については各校２名以内に整列 

 ・整列順で入場 
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福 岡 県 中 学 校 体 育 連 盟 遵 守 事 項
（大会参加のマナーを守ろう）

１．中学生の大会にふさわしいマナーで参加しよう。

① 動作を素早く，審判の判定には素直な態度をとろう。

② 準備・後始末などすすんで協力し，大会を盛り上げよう。

③ 中学生の大会にふさわしい服装・態度で参加しよう。（頭髪・ユニホーム等）

④ もってきたもの（弁当の食べかす・ペットボトル等）は，必ず持ち帰ろう。

⑤ 自分たちの使った場所は，来た時よりも美しくして帰ろう。

２．施設の利用は，正しいマナーで使用しよう。

① 『みんなのための施設』です。大切に取り扱いましょう。

② 中学生らしい規律ある態度を常に忘れない行動をしよう。

③ 体育館・グラウンドは指定された『くつ』以外では入らない。

④ 定められた場所以外での練習はしない。

⑤ 場内での飲食・喫煙（保護者・一般応援者）は決められた場所で。

⑥ 場内の施設・用具は大切に取り扱い，必要以外の場所に立ち入ったり，施設や道具

をあつかわない。

３．応援は規律ある態度で，中学生の大会にふさわしい応援を。

① 中学生らしいすがすがしい応援をしよう。

② ゲームの進行に支障をきたすような行為はつつしもう。

③ 定められた場所以外での応援はしないようにしよう。

④ 勝負のみにこだわった見苦しい応援はしないようにしよう。

⑤ 競技場には，競技進行上定められた人以外は立入禁止です。

⑥ 中学生の大会にふさわしい服装・態度で応援しよう。

⑦ 自分の応援席は，来た時よりも美しくして帰ろう。

※ 選手・応援生徒だけでなく，保護者・一般応援者も一緒になって中学生に

とって最高の大会を気持ちのよい大会にするようにご協力をお願いします。

※ 福岡県中学校体育連盟では個人情報の保護に努めています。携帯電話等で撮影した

画像・映像を You Tubeや SNSに無断でアップされることのないよう注意してくだ
さい。

福 岡 県 中 学 校 体 育 連 盟



 


