
第 4回小郡さわやか陸上競技大会 要項 

1．主 催  （一財）福岡陸上競技協会 小郡市陸上競技協会 

2．後 援  小郡市スポーツ協会 小郡市教育委員会 

3．日 時  2023 年５月 7 日（日） ９時 競技開始 

4．場 所  小郡運動公園 陸上競技 

5. 参加資格（1）日本陸上競技連盟登録競技者であること。県外からの参加も可。 

（2）健康診断において異常なしと判断され、日常の活動状況から本大会への出場に差

し支え無と判断し、保護者等が承諾した者。 

6. 審判員協力 大会へ参加されるチームは審判員の協力をお願いします。大会前に HP に掲載する 

申込フームに必要事項を記入してください。4 月 19 日以降のご協力お申し出もお願いし

ます。 

7.競技種目 

 （1）小学生の部（5 年生以上） 

   ［男子」 100m, 走幅跳 

   ［女子］ 100m, 走幅跳 

（2）中学生の部 

  ［男子］ 100m, 800m, 3000m, 4×100mR, 走高跳, 棒高跳, 走幅跳, 砲丸投 

  ［女子］ 100m, 800m, 1500m, 4×100mR, 走高跳, 棒高跳, 走幅跳, 砲丸投 

（3）高校生の部 

［男子］ 100m, 800m, 5000m, 4×100mR, 走高跳,棒高跳,走幅跳,砲丸投 

  ［女子］ 100m, 800m, 3000m, 4×100mR, 走高跳,棒高跳,走幅跳,砲丸投 

（4）一般の部 

   ［男子］ 100m, 5000m, 走高跳, 棒高跳, 走幅跳, 砲丸投 

 ［女子］ 100m, 3000m, 走高跳, 棒高跳, 走幅跳, 砲丸投 

8.出場制限 

  全クラス 1 人 1 種目（リレーは除く）とする。 

100ｍは 1 校・１クラブ男女各 10 名まで、その他の種目は１校・１クラブ男女各 5 名までと

する。 

リレーは男女各１チームとする。 

小学生は５,６年生合わせて 100ｍ各１０名・走幅跳各５名。 

申し込み.延べ人数が、１２００名に達した時点で受付を締め切る。 

9.申込み先及び方法 

メールによる申し込みとする。 



小郡市陸上競技協会、又は福岡陸協ＨＰに掲載する申し込みフォームに必要事項を入力し、送

信すること。受付完了のメールが来ないときは必ず問い合わせること。必ず最高記録を記入す

ること。 

  申し込み メールの送付先 form@ogori-rk.com（申込みフォームに記載）HP のアドレスとは

異なります。 

申し込み締め切り 4 月 19 日（水）18：00 必着 

＊問い合わせ 寺崎 繁 携帯 090-5926-6076 

10.申 込 料  

１種目につき一般 2,000 円、大学 1,600 円 高校 1,000 円、中学 800 円 小学生 500 円 

高校リレー2,500 円、中学リレー2,000 円  

大会当日現金にて支払うこと。不参加の場合も料金は徴収する。 

11.参加上の注意 

（1）アスリートビブスは、2023 年度の登録番号を使用すること。間に合わない場合は NO 欄に

申請中と記載のこと。 

（2）小学生のアスリートビブスは、福岡陸協へ申請し配布されたものを使用すること。 

（3）中・高校生のアスリートビブスは、福岡陸協指定のものを使用すること。 

（4）大会中に生じた事故については、応急処置は行うが、それ以後は各人の責任で行うこと。 

（5）福岡陸上競技協会が示している「新型コロナウイルス感染症予防ガイドライン」を遵守の

こと。 

（6）脇下体温が 37.5 度を超える選手は、出場することも観戦することもできない。 

（7）大会後体調等に異変が見られた場合は、主催者（小郡市陸協）まで連絡すること。 

（8）「申し込みフォーム」は締め切り日の約 3 週間前、「タイムテーブル・スタートリスト」は

開催日の約 1 週間前に小郡陸協・福岡陸協のＨＰに掲載する。 

（9）新型コロナウイルスの感染状況により、大会を中止・変更することがある。 
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