
2022.11.19(土)

順序 クラス 性別 種　　目 ラウンド 組
競技開始
時刻

一次招集
完了時刻

エントリー数

高校・一般 女 5000mW 決勝 1組 9:30 9:00 4

高校・一般 男 5000mW 決勝 1組 9:30 9:00 4

1～4組 10:15 9:45

5～7組 10:45 10:15

2 1～3組 11:10 10:40

4～6組 11:35 11:05

3 中学・高校・一般 女 3000m タイムレース決勝 2組 11:55 11:25 44

4 1～3組 12:25 11:55

4～6組 13:05 12:35

7～8組 13:45 13:15

5 一般 女 5000m 決勝 1組 14:10 13:40 1

6 高校・一般（※） 男 5000m タイムレース決勝 1組 14:10 13:40 106

7 中学選考 女 3000m 決勝 1組 14:30 14:00 14

8 中学選考 男 3000m 決勝 1組 14:45 14:15 18

9 高校・一般（※） 男 5000m タイムレース決勝 2～4組 15:00 14:30 106

終了予定 16:00

※中学生の選考レースの時間の関係で1組と2～4組で分かれます。なお、エントリー数は1～4組の合計です。
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サイドスタンド及びバックスタンドは立ち入り禁止とする。

タイムレース決勝

タイムレース決勝1500m

タイムレース決勝1500m

3000m
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2022年度　福岡県長距離記録会

競技日程

福岡市東平尾公園　博多の森陸上競技場

兼　全国都道府県対抗男子・女子駅伝競走大会　中学生選考会

女中学 149

1

男中学

中学・高校 男

ビデオ装置、レコーダー、ラジオ、CDプレーヤー、トランシーバーや携帯電話もしくはそれらに類似した機器を
競技区域内で所持または使用することはできない。（TR6.3.2）

大会は、2022年度日本陸上競技連盟規則により行う。また、新型コロナウイルス感染症予防の観点により、日本
陸連の陸上競技活動再開のガイダンス及び福岡陸協の競技会開催にあたっての新型コロナウイルス感染症予防ガ
イドラインを基に競技会を運営する。

第1次招集の際に腰ナンバー標識を受け取り、腰部右側やや後方につけること。
また、フィニッシュ後、直ちに係員に返却すること。

招集について
第1次招集は競技開始の30分前までに招集所（本競技場入口の外側）で行うこと。
最終招集は各種目のスタート地点で競技開始10分前に行う。

フィニッシュは必ず3レーンより外側のレーンで行うこと。

棄権する場合は、招集所に棄権届を提出すること。

競技注意事項

競技場内各室は競技役員、本部役員以外の立ち入りは禁止とする。

［個人情報の取り扱いについて］
福岡陸協で定める個人情報に関する規定を了承し、出場するものとする。また、撮影に関する規定に従って、競
技を運営する。

体調管理チェックシートの提出や回収は求めないが、体調チェックについては、大会に関わる全ての人が必ず実
施すること。特にチーム監督や管理者は、確実に個々の選手の状況を把握し、責任をもって出場させること。

本競技会は、有観客で実施する。応援は拍手のみとし、声を出すことは禁止する。
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