
        競 技 注 意 事 項 

 

１．本大会は，2021年度日本陸上競技連盟規則及び本大会実施規則によって行う。 

また、新型コロナウイルス感染症予防の観点により、日本陸連の陸上競技活動再開のガイダン

ス及び福岡陸協の競技会開催 にあたっての新型コロナウイルス感染症予防ガイドラインを元

に競技会を運営する。 

２．競技者の招集について 

 （1）招集所は，管理事務所（競技場第４コーナー）の外側に設置する。 

  （2）招集時間 

   競 技 種 目   招 集 開 始 時 刻  招 集 完 了 時 刻 

   トラック競技          競技開始３０分前  競技開始１５分前 

 

  （3）招集の手順 

     （ア） 競技者は，招集完了時刻までに招集所で招集を受け（招集用紙に各自丸印をつける），

スタート地点において出発係の最終点呼を受け，指示に従う。 

     （イ） 代理人による最終点呼は認めない。ただし，２種目を同時に兼ねて出場する競技者は，

あらかじめその旨を最初の種目の招集時に申し出ること。 

     （ウ） 招集完了時刻に遅れた競技者は，当該競技種目に出場できない。 

 

３．ナンバーカードについて 

    福岡陸協の個人ナンバーカードを使用すること。 

 

４．競技について 

  （1） 短距離走では，競技者の安全のため，フィニッシュしたあとも自分のレーンに沿ってカー

ブを走ること。 

  （2） 競技者は競技以外のときは，トラック及びフィールドに立ち入ることはできない。 

 （3） 3000ｍは 13分 00秒 00で競技打ち切りとする。 

 

５．練習について 

  （1） ウォーミングアップは，すべて補助競技場を使用すること。雨天練習走路の使用は禁止す

る。なお，安全に十分配慮し，練習会場係の指示に従うこと。 

  （3） ８時３０分まではメイン競技場内でウォーミングアップを行うことができる。 

 

６．その他 

  （1） 使用する全天候用シューズのスパイクの長さは，９mm以下とする。 

  （2） 選手の変更や追加は一切行わない。 

  （3） 競技中に発生した傷害，疾病について応急処置は，主催者において行うが，以後は各学校

の責任とする。 

（4） 参加者（選手・引率者）は福岡陸協の大会参加同意書と体調管理チェック表（大会前）の

両方を引率者がまとめて提出すること。 

（5） 本競技会は、無観客で実施する。競技会への参加は競技者、チーム監督・コーチ、競技役

員、のみとし、保護者、友人等の応援はできない。 

（6） 競技場内各室は競技役員、本部役員以外の立ち入りは禁止とする。 

 

 



連 絡 事 項 

【場所取りについて】 

〇１階部分に関しては大会３日前（木曜日）からの確保とする 

〇７時に正面ゲートを開門する。事故防止の観点から，整列順に入場とする。 

 

【選手変更・追加について】 

〇選手変更・追加については認めない。 

 

【車の駐車について】 

 本大会終了後，福岡県中学校総合体育大会駅伝大会の試走があります。競技中にコ

ース設営等を行っていきますので，駐車場を下記のように指定させていただきま

す。路上への駐車や競技場周りの審判駐車場への駐車はしないようお願いします。 

 〇引率教員および審判・・・第１駐車場・第２駐車場・第３駐車場 

              競技場周りの審判駐車場へは駐車されないようにお

願いします。 

 〇バス・・・・・・・・・・第３駐車場 

 〇送迎の保護者・・・・・・第３駐車場 

              お迎えの時間は大変込み合うことが予想されます。第

３駐車場での乗り降りをしていただくようお願いし

ます。 

 

【その他】 

 〇短距離のスタートについて 

   セットの合図がかかっても止まらない選手が見受けられます。十分にスタート

練習を行って，大会に臨むようにしてください。 

 〇招集遅れについて 

   競技注意事項を必ず守り，競技会へ参加するようにお願いします。どの大会も

選手の招集遅れが見られます。事前の指導を徹底するようにお願いします。 

 〇新型コロナウイルス感染症対策として，本大会は無観客で実施します。また，選

手および引率者においても，競技中以外のマスクの着用の徹底や声を出しての

応援などは控えるようにお願いします。 

 〇パンフレットについて 

   当日は大会パンフレットを配布いたしません。事前に福岡陸上競技協会のＨＰ

に掲載するので，各自で確認するようにお願いします。 

 〇大会速報は，実施しません。 

 


