
 

令和２年度 第３７回  
福岡市中学校新人陸上競技大会 要項 

 

１．主 催  福岡市中学校体育連盟  福岡市教育委員会 

 

２．共 催  福岡陸上競技協会 

 

３．期 日  令和２年９月２６日  （土） ９時３０分 競技開始 

９月２７日  （日） ９時３０分 競技開始 

 

４．会 場  福岡市東平尾公園 博多の森陸上競技場 

 

５．大会運営  本大会は，新型コロナウイルス感染症拡大予防の観点から無観客で大会を実施する。 

体調管理チェック表（大会前）を主催者に，参加同意書を学校に必ず提出すること。 

 

 

６．種 目  男子（１６種目） 

              １年－１００ｍ，１５００ｍ 

              ２年－１００ｍ，１５００ｍ，三段跳 

              共通－２００ｍ，４００ｍ，共通８００ｍ， ３０００ｍ 

            １００ｍＨ， １１０ｍＨ， 走幅跳，走高跳，砲丸投， 

            （奨励種目－共通棒高跳），４×１００ｍＲ 

 

             女子（１２種目） 

              １年－１００ｍ，８００ｍ 

              ２年－１００ｍ，８００ｍ 

              共通－２００ｍ，１５００ｍ，８０ｍＨ，１００ｍＨ，走幅跳， 

走高跳，砲丸投，４×１００ｍＲ 

        ※ アンダーライン→２６日（土）実施する種目 

 

 

７．参加資格 

(1)福岡県中学校新人体育大会開催基準及び『特別規定』による。参加選手は，福     

岡市中学校体育連盟加盟校に在学し，学校教育法に基づく中学１，２年生であ     

り，当該中学校の運動部（クラブ）に所属しているものとする。 

(2)参加選手は，定期健康診断で異常が認められず，相当量の練習を積み，当該中     

学校校長が適当と認めたものとする。 

(3)チームの編成は，１校単位で編成されたものとする。 

(4)健康診断に於いて異常なしと判断され，日常の活動状況から本大会への出場に差し支えなし

と判断し，保護者が承諾した者。 

(5)日本陸上競技連盟及び福岡県陸上競技協会，福岡市中体連が指定する，新型コロナウイルス

についてのガイドラインに沿って，事前健康チェックをし，大会当日持参し，提出すること。 

 

 

 

 



８．参加制限 

     (1)１種目につき１校２名以内とする。（リレーは，１校１チーム） 

     (2)１人２種目以内（但し，リレーは兼ねてよい。） 

     (3)長距離種目（８００ｍ，１５００ｍ，３０００ｍ）は，１人１種目以内とする。 

(4)男子１００ｍＨと１１０ｍＨ，女子８０ｍＨと１００ｍＨは同一種目として，     

兼ねることはできない。 

     (5)リレーは共通リレーであり，学年の制限はない。 

 

９．競技規則 2020 年度 日本陸上競技連盟規則及び本大会規則により実施する。 

 

１０．競技方法 

     (1)男女別学校対抗で行う。 

     (2)別紙競技注意事項を厳守すること。 

 

１１．備考 

     (1)補欠選手名簿を提出されていた場合は，参加選手が病気・けがにより出場でき     

なくなった場合，陸協の選手変更用紙にて補欠選手との変更を認める。なお，補欠選手と

は補欠選手名簿に記載されている選手である。 

 (2)奨励種目は学校対抗の得点に加えない。（男子共通棒高跳） 

 

１２．表 彰 

     (1)各種目１～３位に賞状を授与する。 

     (2)男女の各優勝校には，優勝杯（持ち回り）を授与する。 

     (3)各種目５位までの入賞者は，１０月２４日（土）福岡市博多の森陸上競技場で     

開催される福岡県中学校新人陸上競技大会に出場することができる。 

 

１３．その他 

    AED については，博多の森陸上競技場内事務所に設置してある。 

Jアラート警報時は，試合を一時中断し，屋根のある場所にて安全を確保する。警報が解除さ
れ次第，試合を再開する。 

新型コロナウイルス感染症拡大予防のため，日本陸上競技連盟及び福岡県陸上競技協会，福

岡市中体連のガイダンスを遵守すること。 

 

１４．申し込み ９月１１日（金）１７時までに，各区専門委員に申し込むこと。 

      ※期限に遅れた学校は，出場を認めない。                   （一覧表，個票） 

    

            

     不明な点の問い合わせ先 

      福岡市専門部長 西嶌 晃一    092-551-3535（三宅中学校）  


