
順 クラス 性別 種　　目 参加人数 予・決 組・着＋α 競技開始時間

1 一般 男 １０種１００ｍ 11 決勝 2組 10:00 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

2 一般 女 ７種１００ｍＨ 9 予選 2組 10:15 1 一般七種 9 女 12:00
3 一般 女 １００ｍＨ 12 予選 2組3着＋2 10:30 2 一般十種 11 男 14:15
4 一般 男 １１０ｍＨ 20 予選 3組2着＋2 10:45
5 一般 女 ４００ｍ 14 予選 2組3着＋2 11:00
6 一般 男 ４００ｍ 20 予選 3組2着＋2 11:15 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

7 一般 女 １００ｍ 24 予選 3組2着＋2 11:30 1 一般 11 女 9:30
8 一般 男 １００ｍ 25 予選 3組2着＋2 11:45 2 一般 17 男 12:00
9 一般 女 １００ｍＨ 決勝 13:00
10 一般 男 １１０ｍＨ 決勝 13:10
11 一般 女 ４００ｍ 決勝 13:20 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

12 一般 男 ４００ｍ 決勝 13:30 1 一般十種 11 男 11:30
13 一般 女 １００ｍ 決勝 13:40 2 一般 16 女 13:00
14 一般 男 １００ｍ 決勝 13:50 3 一般 17 男 15:00
15 一般 女 １５００ｍ 26 決勝 2組タイムレース 14:00
16 一般 男 １５００ｍ 19 決勝 2組タイムレース 14:20
17 一般 女 ４×１００ｍＲ 18 予選 2組3着＋2 14:40 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

18 一般 男 ４×１００ｍＲ 24 予選 3組2着＋2 15:00 1 一般 9 男 11:30
19 一般 男 １００００ｍ 8 決勝 15:20 2 一般十種 11 男 13:00
20 一般 女 ７種２００ｍ 9 決勝 2組 16:00 3 一般七種 9 女 14:30
21 一般 男 １０種４００ｍ 11 決勝 2組 16:15 4 一般 7 女 15:30
22 一般 女 ４×４００ｍＲ 12 予選 2組3着＋2 16:30
23 一般 男 ４×４００ｍＲ 22 予選 3組2着＋2 16:45

終了予定時間 17:00 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

1 一般 18 女 10:00
2 一般 5 男 11:45

順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

1 一般 11 男 13:30
2 一般 16 女 15:30

順 クラス 性別 種　　目 参加人数 予・決 組　　数 競技開始時間

1 一般 男 十種１１０ｍＨ 11 決勝 2組 9:40 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

2 一般 女 ２００ｍ 21 予選 3組2着＋2 10:10 1 一般 13 女 10:30
3 一般 男 ２００ｍ 28 予選 4組1着＋4 10:25 2 一般 16 男 13:30
4 一般 女 ４００ｍＨ 16 予選 2組2着＋2 10:45
5 一般 男 ４００ｍＨ 17 予選 2組2着＋2 11:00
6 一般 女 ８００ｍ 22 予選 3組2着＋2 11:15 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

7 一般 男 ８００ｍ 20 予選 3組2着＋2 11:30 1 一般十種 11 男 11:30
8 一般 男 ３０００ｍＳＣ 8 決勝 11:45
9 一般 女 ５０００ｍ 4 決勝 12:05
10 一般 男 ５０００ｍ 30 決勝 2組タイムレース 12:30 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

11 一般 女 ２００ｍ 決勝 13:10 1 一般七種 9 女 9:40
12 一般 男 ２００ｍ 決勝 13:20
13 一般 女 ４００ｍＨ 決勝 13:30
14 一般 男 ４００ｍＨ 決勝 13:40 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

15 一般 女 ８００ｍ 決勝 13:50 1 一般 14 女 12:00
16 一般 男 ８００ｍ 決勝 14:00 2 一般 14 男 14:30
17 一般 女 ４×１００ｍＲ 決勝 14:10
18 一般 男 ４×１００ｍＲ 決勝 14:20
19 一般 女 ５０００ｍＷ 11 決勝 14:30 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

20 一般 男 ５０００ｍＷ 11 決勝 15:05 1 一般十種 11 男 10:20
21 一般 女 ４×４００ｍＲ 決勝 15:35 2 一般 15 女 11:10
22 一般 男 ４×４００ｍＲ 決勝 15:45 3 一般 11 男 12:40
23 一般 女 七種８００ｍ 9 決勝 2組 15:55
24 一般 男 十種１５００ｍ 11 決勝 1組 16:05

終了予定時間 16:15 順 クラス 参加人数 性別 競技開始時間

1 一般七種 9 女 14:00
2 一般十種 11 男 15:00

☆競技を行っていない時や会話をする時には、マスクを着用してください。
☆こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を行ってください。
☆選手控え場所での密接・密集に注意してください。
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☆新型コロナウイルス感染症予防の観点から、「三つの密」を徹底的に回避するための対策をとって下さい。

第７４回福岡県陸上競技選手権大会　兼　国体選考会
競技日程

2020.7.11(土),7.12(日)　福岡市東平尾公園　博多の森陸上競技場
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