
 

 

第１６回 ＬＯＮＧ ＤＩＳＴＡＮＣＥ ＴＲＩＡＬ ＩＮ 嘉穂   
※今大会は無観客で実施します。ご理解とご協力をお願いします。 
 
１ 主  催 (一財)福岡陸上競技協会 筑豊指導者クラブ 
 
２ 日  時 令和３年３月１４日（日） 競技開始 １３：００～ 
 
３ 会  場 嘉麻市嘉穂総合運動公園陸上競技場 
        嘉麻市上西郷１４８２－１ 
 
４ 参加資格 ２０２０年度陸上競技連盟登記登録者であること。 

 

５ 大会運営  本大会は、新型コロナウイルス感染症予防の観点から、無観客で試合を

実施する。  

体調管理チェック表（大会前）と参加同意書を主催者に必ず提出するこ

と。（陸協ホームページからダウンロード）  
体調管理チェック表（大会前）を提出しない者は競技会の参加を許可しな
いこともある。 

 
６ 競技種目 一般男子・高校男子 
       ５０００ｍ １００００ｍ 
       中学男子 
       １５００ｍ ３０００ｍ 
           一般女子・高校女子 
       ３０００ｍ ５０００ｍ 
       中学女子 
       １５００ｍ ３０００ｍ 
 
７ 競技方法 令和２年度 日本陸上競技連盟規則及び本大会要項により行う。 
 
８ 組 編 成     各種目とも、各個人の記録により組編成を行いますので申し込みの際は、        

必ず個票に最高記録の記入をお願いします。公認記録の無い選手は練習で        
のタイムでもかまいません。 

９ 申込方法 メールによる申し込みでお願い致します。福岡陸協の HP より入力フォーム
をダウンロードし必要事項を入力後、nakamura@asiziro.name 宛  

送信してください。        中村   090-3324-3918  
10 申込締切 令和３年３月 ５日（金）必着 
 
11 申 込 料     一般 １種目 １０００円 

高校 １種目  ６００円 
中学 １種目  ４００円       大会当日本部まで納入のこと 

 
12 そ の 他     ①競技会への出場に際しては、健康診断を受けておくこと。 

②大会中に生じた事故については、応急処置は行うが、それ以外は各自 の
責任で行うこと。 

③ナンバーカードは、福岡陸協指定の個人ナンバーカードを使用する。 
④筑豊地区以外からの出場も歓迎する。 
⑤中学女子３０００ｍは出場人数の関係で高校女子と同時レースとする 
場合がある。 

⑥県外からの参加は、今年はコロナ対策のため受付しません。 
              ⑦タイムテーブルは福岡陸協ホームページにて３月上旬に公表する。 

電話等での問い合わせは受付をしない。 
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