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競技注意事項

本大会は新型コロナウイルス感染症予防の観点から、無観客で実施します。参加者
は、体調管理チェック表(大会前)と参加同意書を主催者に必ず提出してください。(福
岡陸協ホームページからダウンロードして使用してください)

１ 本大会は 令和３年度日本陸上競技連盟規則並びに、本大会実施要項によって行う。

２ ウオーミングアップは競技場周辺で行うこと。

３ 招集所は１００ｍスタート後方用器具倉庫前にもうける。
（１）招集開始時刻および終了時刻は次の通りとする。

・トラック競技 競技開始３０分前より１５分前まで
・フィールド競技 競技開始６０分前より４０分前まで

（２）招集に遅れた者は、棄権とみなし出場を認めない。
（３）リレーのオーダーは、競技開始６０分前までに招集所に置いてある

リレーのオーダー用紙に記入し、競技者係に提出しなければならない。

４ 長距離種目のフィニッシュは、３レーンより外側のレーンで行う。
競技はすべてタイムレース決勝とし、タイムによって順位を決定する。

５ ナンバーカードは、胸部と背部につける。
招集所で受け取った腰ナンバーカードを右腰やや後方につけてレースに出場し、
レース終了後、すみやかに腰ナンバーカードを返却すること。

６ レーン順は、プログラム記載の上から下とする。

７ 競技用シューズのスパイクの長さは９㎜をこえてはならない。靴底の厚さは２５㎜を超えて
はならない

８ 参加者の競技中の発病・負傷については、応急処置は主催者で行うが、その後は各チーム、
学校の責任で行うこと。主催者は責任を負わない。

９ 競技用具は本競技場に備えてある投てき用具以外の物を使用する場合検定に合格した物以外
は使用してはならない。

10 走高跳におけるバーの上げ方

男 子 1m25（練習）1m30-1m85まで５㎝ 1m85以後３㎝

女 子 1m05（練習）1m10-1m50まで５㎝ 1m50以後３㎝

・場合によっては変更することもある。

11 選手は競技する者以外は、トラック及びフィールド内に立ち入ることを一切禁止する。指導
者も同様である。

12 [個人情報の取扱について]
主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、公益財団法人日本陸上競技連盟の個人情報
保護方針に基づき取り扱います。なお、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編
成及び作成、記録発表その他競技運営及び陸上競技に必要な連絡等のみに利用します。
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新型コロナウイルス感染症 感染防止対策関係の注意事項

1 日本スポーツ協会、日本陸上競技連盟及び福岡県陸上競技協会が指定する新型コロナウイルス
についてのガイドラインを遵守し大会に参加すること。

2 腋下体温が37.5度を超える競技者は出場することはできない。

3 各チームは手洗いうがいの励行の徹底。消毒液の準備をお願い致します。

4 各チームの控え場所で休憩する場合、対面での会話をしない。ソーシャルディスタンスを確保
する。

5 当日のごみは、必ず持ち帰りにご協力ください。

6 新型コロナウイルスの感染状況により開催自治体と連絡を取りながら自粛要請があれば、大会
を中止・延期する場合があります。その場合は福岡陸協のホームページに掲載します。


