
 

福岡県中学校通信陸上標準記録突破チャレンジ会 

筑前地区会場 要項 

１ 主 催  （一財）福岡陸上競技協会 

２ 共 催  福岡県教育委員会 

３ 期 日  令和２年（２０２０年）７月１９日（日）  

４ 場 所  福岡市東平尾公園 博多の森陸上競技場 

５ 目 的  令和２年８月１０、１１日（月・火）に行われる、全日本中学校通信陸上競技大会福岡県

大会への参加標準記録を突破するためのチャレンジ競技会。 

       中体連大会の代替大会として、筑前地区の中学３年生への公認競技会出場機会を設ける。 

６ 大会運営 

 （１）本競技会は、新型コロナウイルス感染症予防の観点から、無観客で実施する。 

 （２）各中学校で、手指消毒用の消毒液を準備すること。 

 （３）出場競技者及び、補助員として参加する生徒は、競技会１週間前より、福岡陸上競技協会指定の

体調管理チェックシートを用いて、体調を記録すること。併せて、保護者の同意を得て、専

用の参加同意書へ必要事項を記入し、チェックシートと参加同意書を中学校ごとにまとめ、

大会当日の受付時に提出すること。体調管理チェックシートと専用の参加同意書は、福岡陸上

競技協会のホームページに掲載するので、ダウンロードして使用すること。 

 （４）競技会当日の朝に必ず検温を行い、競技会当日をふくめる４日前以内に発熱やその他風邪症状が

あったり、体調がすぐれなかったりした場合は、参加及び競技場への来場を取り止めること。 

 （５）新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のために、福岡陸上競技協会のホームページに掲載さ

れている、競技会開催のガイダンスに則って、記録会を進行する。 

７ 種 目 

  【男子】１３種目 

    １年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、共通２００ｍ、共通４００ｍ、共通８００ｍ、 

共通１５００ｍ、共通３０００ｍ、共通１１０ｍＨ、共通４×１００ｍＲ、 

共通走高跳、共通走幅跳、共通砲丸投（5.0kg） 

  【女子】１１種目 

    １年１００ｍ、２年１００ｍ、３年１００ｍ、共通２００ｍ、共通８００ｍ、共通１５００ｍ、 

共通１００ｍＨ、共通４×１００ｍＲ、共通走高跳、共通走幅跳、共通砲丸投（2.72kg） 

  ※１人１種目（リレーは除く）のみとする。リレーは１チームのみとする。 

  ※フィールド種目は、１つの種目につき、１つの学校から、３名までの出場とする。 

  ※３年生は、１つの学校からの出場制限はない。ただし、フィールド競技の出場人数は守ること。 

  ※１、２年生については、２年生は男女３名ずつまで、１年生は男女２名ずつまで、出場させること

ができる。ただし、学年種目（１００ｍ）については、当該学年の種目に申し込むこと。また、学

校（チーム）として、フィールド競技の出場人数は守ること。 

  ※リレーは、学年や走順の指定はない。 

 



８ 参加資格 

（１）筑前地区の中学校に在籍し、日本陸上競技連盟に登録されている生徒。 

   ※「Ｅ」で始まるナンバーのみとする。 

 （２）筑前地区の中学校で陸上競技部が無く、大会主催者が特別に許可した生徒。 

    ※日本陸上競技連盟に登録されており、「Ｅ」で始まるナンバーを有すること。 

 （３）クラブチームで出場する場合は、登録地域の通信標準突破チャレンジ競技会のみの出場とし、他

地区の同様の競技会には参加できない。 

９ 申込 

 （１）メールによる申し込みを原則とする。 

 （２）令和２年７月３日（金）までに、専用の形式で、メールで申し込むこと。 

 （３）福岡陸上競技協会のホームページに、申込専用のエクセルファイルを掲載するので、それを、 

各区の専門委員宛に送信すること。 

※送信先は、各区の専門委員から各中学校へ連絡する。 

10 申込料 

    １種目：４００円  リレー：１６００円 

    ※本大会は、令和２年７月１３日（火）までに、下記の口座に振り込むこと。振り込みがな

い場合は、参加を認めない。 

    振込先： 福岡銀行 春日支店 ﾁｸｾﾞﾝﾁｸﾘｸｼﾞｮｳｷｮｳｷﾞﾌﾞｾﾝﾓﾝﾌﾞﾁｮｳ ﾄｸﾏﾙ ﾕｳﾄ 

口座番号 ７７７２３ 

    ※振り込みの際、学校名（チーム名）が必ずわかるように振り込むこと。また、いかなる場合も、

申込料は返金しない。 

11 その他 

 （１）ナンバーは、福岡陸協指定の個人ナンバーを使用すること。 

 （２）競技会出場に際しては、健康診断を受けておくこと。大会中に生じた事故については、応急手当

は行うが、それ以降は各人の責任で行うこと。 

 （３）競技日程と競技注意事項は、プログラム編成終了後、早急に福岡陸上競技協会のホームページに

掲載するので、それを参考にすること。電話による問い合わせには応じないこととする。 

 （４）走高跳におけるバーの上げ方は次の通り。（ただし，天候と選手の状態により考慮する） 

男子・・・140 - 145 - 150 - 155 - 160 - 165 （以上３㎝きざみ） 

女子・・・125 - 130 - 135 - 140 -          （以上３㎝きざみ） 

 （５）チームによる応援は行わない。集合等も極力控えること。 

 （６）可能な範囲で、競技時間に合わせて選手を参加させ、競技終了次第帰宅させること。 

 （７）その他、本競技会の注意事項を競技会開催１週間前までに福岡陸上競技協会のホームページに掲

載するので、理解の上、競技会に参加すること。 

 （８）状況により、中止する場合がある。その場合は、福岡陸上競技協会のホームページに掲載する。 


