
令和２度 鞘ケ谷記録会要項

１．主 旨 北九州市民の競技力向上と体力づくりを目的とし、中・高校・一般市民のそれぞれの体力に応じ
て、陸上競技に親しみ、陸上競技意欲の高揚と振興をはかる。

２．主 催 (一財)福岡陸上競技協会
３．主 管 (一財)北九州市陸上競技協会
４．後 援 北九州市・北九州市教育委員会
５．会 場 北九州市立鞘ケ谷競技場（北九州市戸畑区西鞘ケ谷町20番 ℡093-881-2556）
６．参加資格 高校･一般の部の出場者は､登録者に限る｡
７．期日、申込み〆切、競技種目

大 会 名 第 1回 第２回 第３回 第４回 第５回 第６回 第 7回
期 日 4月29日 8月2日 8月29日 10月17日 11月15日 11月28日 3月28日

(水) (日) (土) (土) (日) (土) (日)
競技開始 9:00 9:00 14:00 12:30 9:00 9:00 9:00
(予定) 15:00(3000m以上)

申込〆切 4月15日(水) 7月17日(金) 8月14日(金) 10月2日(金) 10月30日(金) 11月13日(金) 3月12日(金)

[ﾒｰﾙ〆切] [4月17日(金)] [7月20日(月)] [8月17日(月)] [10月6日(火)] [11月2日(月)] [11月16日(月)] [3月15日(月)]

中学男子 100m(15),1500m, 100m,3000m, 100m(10),800m(5), 3000m 種目は、北
低100mH(3), 走高跳,棒高跳, 110mH(3),走高跳(3), 九州市陸上
110mH,棒高跳, 走幅跳,砲丸投 棒高跳,走幅跳(3), 競技協会の
走高跳(3), 砲丸投(3) ホームペー
走幅跳(3), ジに掲載す
砲丸投(3) る。

中学女子 100m(15),800m, 100m,1500m, 100m(10),800m(5), 1500m
3000m,100mH, 走高跳,走幅跳, 100mH(3),走高跳(3),

低80mH(3), 砲丸投 走幅跳(3),砲丸投(3)

走高跳(3),

棒高跳,

走幅跳(3),

砲丸投(3)

一般高校 5000m, 100m,5000m, 5000m 5000m 100m(10),800m(5), 5000m
男子 走高跳,走幅跳, 100mH(3),走高跳,

砲丸投 走幅跳(3),砲丸投,

棒高跳(高校のみ) 円盤投,やり投

走高跳(高校のみ)

一般高校 3000m, 100m,3000m, 3000m, 3000m, 100m(10),800m(5), 3000m
女子 走高跳,棒高跳, 5000m 5000m 110mH(3),走高跳,

走幅跳,砲丸投 棒高跳,走幅跳(3),

砲丸投,円盤投,

やり投

※ 種目を変更・追加する場合は、北九州市陸上競技協会のホームページに掲載する。（http://frk.jpn.org/krk/）
※ 第1回(4月29日)の大会は、中長距離種目以外は、北九州・筑豊・京築地区のみとする。
※ 第5回(11月15日)と第7回(3月28日)の大会は、北九州・京築・筑豊地区のみとする。

８．出 場 費 中学生400円(リレーは1ﾁｰﾑ1600円），高校生600円，一般1000円
競技会の当日、本部受付で、プログラムと引き換えに支払うこと。
不参加の場合も必ず納入すること。

９．申込方法
メールによる申し込みとする。北九州市陸上競技協会のホームページに申し込み専用のエクセルファイルを掲載す

るので、それを下記に送付すること。受付が完了した場合には、必ず返信をする。（１～２日中に返信が来ない場合
は、受け付けられていない場合があるので、注意すること。）

10．申込み先 メ－ルの送付先 krk_hp●yahoo.co.jp （●を＠に置き換えて送付して下さい。）
※ メール申込みが不可能な場合は下記へ郵送すること。（福岡陸協の申込み一覧表と個票）

〒804-0031 北九州市戸畑区東大谷1-20-25 山根常靖宛
11．問合せ先 北九州市陸協事務局 福原宛 ℡ 090-8760-3446 ， メール関係（山根宛 ℡ 070-5693-4286）
12．そ の 他
(1) 中学生のナンバーカードは、福岡陸協個人ナンバーとする。
(2) 北九州市外の選手も参加できる。（高校生以上は、県外の選手も参加できる。）ただし､第1回･第5回･第7回を除く。
(3) 競技時間は、北九州市陸上競技協会のホームページに掲載する。
(4) 北九州市内の参加チームは、１名以上の審判員の協力をお願いします。申込み一覧表に氏名を記入して下さい。


