
令和元年１１月８日 

小学生クラブ指導者         

中学校・高等学校 部活動指導者等 

関係各位 

福岡陸上競技協会 

会長 佐藤 尚文 

 

「小学生クラブ指導者研修会・交流会の開催について」（お知らせ）再案内 
（中学校・高等学校 陸上競技部 部活動指導者も可能です。）  

 

 みなさまにおかれましては、ますますご健勝のこととお喜び申し上げます。 

さて、福岡陸協では、昨年も開催いたしました「小学生クラブ指導者研修会」を、下記の予定で今
年度も開催いたします。小学生クラブ指導者の交流、情報共有の場として活用していただきたいと
考えています。 

また、中学校・高等学校の指導者の研修会、公認指導者の更新講習としても開催いたします。 

指導力向上や陸上競技の魅力の普及のために活用ください。 

みなさまのご参加をお待ちいたしております。 

 

記 

 

１ 日 時  令和元年１２月１４日（土曜日） １４：００～（指導者研修会）３時間 

                       １７：３０～（交流会）２時間程度 

 

２ 場 所  指導者研修会  福岡朝日ビル３Ｆ AB会議室（福岡市博多区博多駅前 2-1-1） 

       交 流 会  博多駅周辺（当日案内）  

                                

３ 内 容 （講演の内容や順序は、講師の都合で変更の場合があります）   

○ 県内クラブや指導方法の紹介（クラブの運営・ジュニアの育成について） 

     豊前 JAC代表 溝上 様 

〇 指導方法の事例紹介・情報提供 

     コンバインド種目（高跳び、幅跳び、ハードル走、ジャベ・ボール投げ）の練習法 

     について、福岡陸協強化部、普及部による情報提供   

  ○ 福岡陸協普及部の本年度の経過報告、来年度の動向 

     福岡陸協  普及部長 井上 要 

 

４ 会 費  ・指導者研修会（無  料） 

 ・交 流 会（５０００円程度） 

 

５ 申込先  福岡陸上競技協会事務局  締め切り：１１月２９日（金） 

   

  下記のアドレス、あるいは QRコードから、web申し込みをしてください。 

パソコン用フォーム URL   https://ws.formzu.net/fgen/S13629717/ 

スマホ用フォームURL   https://ws.formzu.net/sfgen/S13629717/ 

   QRコード  

 

 

 

 

 

＊公認指導者の方の◆更新講習に位置づけを、日本陸連に申請する予定です。 

そのため、3時間以上の講習が義務付けられています。（遅刻・早退は、受講申請の対象外とさ

せていただきます。） 


